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LA CARREIRA ALTERNATIVA SUMA 
FUERZAS CON 'CAMINANDO POR UN 
RETO'

En esta ocasión, la Carreira Alternativa suma fuerzas con , la
iniciativa impulsada por el Patronato de Deporte Municipal de Benalmádena que al día
siguiente, el , pretende  en
diferentes municipios españoles y de otros países. El objetivo es que los participantes
recorran 5 kilómetros para, sumando los pasos dados por todos ellos, 

 con el fin de concienciar 
.

‘Caminando por un reto’

12 de noviembre movilizar a más de 80.000 personas

cubrir una 
distancia equivalente a la que separa la Tierra de la Luna
en favor de la actividad física y en contra de la obesidad

La Carreira Alternativa tendrá un , con salida en la Plaza María
Pita, que se podrá realizar caminando, corriendo, en marcha nórdica, en bicicleta, sobre
patines… Además, se organizarán una seria de , como malabares,
juegos alternativos, zuma, minigolf, etc.

recorrido de 7 kilómetros

actividades paralelas
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