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La APOGESD (Asociacién Portuguesa de Gestion del Deporte) ha adoptado una
estrategia, en los ultimos afos, orientada al desarrollo, de conformidad con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas y con los objetivos Europa 2020 de
la Comision Europea. De forma consecuente, desarrolla proyectos e iniciativas dirigidos a
la juventud y el deporte en las areas del emprendimiento e inclusién social y pone de
manifiesto su objetivo estratégico de promocion del deporte y de la gestion del deporte en
sus mas distintas vertientes y ambitos de intervencion.

El proyecto 'E4SPORT 2.0' fue constituido en plena colaboracion por APOGESD y
AGAXEDE



(Asociacion Galega de Xestores Deportivos) y tuvo como obijetivo la difusion y la
implementacion de buenas practicas resultantes del proyecto 'E4SPORT'. De forma mas
especifica, establecié como objetivos estratégicos el impulso de ideas en el area del
deporte, la promocién y capacitacién de los jovenes para el emprendimiento y la creacion
de proyectos empresariales en el area deportiva. A APOGESD y AGAXEDE se aliaron a
FORUM ASTUR (Asturias), AGEDEX (Extremadura) y AGEDECYL (Castillay Leon),
constituyendo un nucleo ibérico de Asociaciones de Gestion del Deporte. En el
'E4SPORT 2.0 participaron 32 jovenes de edad igual o superior a 18 afios y 8 jovenes
activos activos en la coordinacién e implementacién del proyecto. Como actividades, se
definieron las siguientes: reuniones de planificacion y gestion, produccion de contenidos,
un 'Training Course', actividades de educacion no formal (6 talleres, tutoria prestada a los
jovenes, implementacion de la idea por los participantes, encuentros con emprendedores
exitosos y un ‘Technical Pitch’) y concluyd con un intercambio. El impacto del 'E4ASPORT
2.0' valié la distincion de la Comision Europea como 'Good Practice'.

El proyecto 'SIYS' (Social Inclusion through Youth and Sport) fue aprobado en 2016
y dirige su enfoque a la problematica de la exclusion social y la necesidad de potenciar
los comportamientos inclusivos a traveés de la juventud y de la actividad fisica y deportiva.
De este modo, sitia en un nivel global la necesidad de capacitar a animadores de
juventud para la intervencion social a un nivel global, como medida preventiva y de
resolucién de uno de los problemas mas graves de la sociedad actual: la exclusion social.
El proyecto divide las actividades planeadas en dos grandes bloques -un Training Course
y un Seminario- y tuvo, de igual modo, como base la metodologia de la educacion no
formal. EI 'SIYS' contd6 con la participacién de 42 animadores juveniles, procedentes de
9 paises (Bulgaria, Lituania, Polonia, Eslovaquia, Estonia, Macedonia, Italia y Portugal) y
mayores de 18 afos.



Ademas, serd distinguido por la Agéncia Nacional Portuguesa Erasmus+ / Juventude
em Acéo, en el Evento das Boas Praticas Erasmus+ 2018, que se celebrara el 15 de
noviembre en Cascais (Capital Europeia da Juventude 2018).

En este curso 2018-2019, la APOGESD esta desarrollando nuevas misiones, nuevas
ideas y nuevos desafios y se esperan novedades en breve. Todos los proyectos de
APOGESD pueden ser consultados a través de su sitio oficial www.apogesd.pt
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