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CARRERAS DE OBSTACULOS
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DIPUTACION DE CACERES

- ELENTRENAMIENTO PARA CARRERAS DE OBSTACULOS

- POSIBILIDADES DE LAS CARRERAS DE OBSTACULOS: Centros
deportivos, centros educativos...

« TALLER PRACTICO: carrera infantil, competicién adultos....

ALVARO SEVILLA (ASFIT)
RUBEN MORAN (FARINATO
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El préximo sabado, 17 de diciembre, se celebrara en Garrovillas de Alconétar (Caceres)
una nueva sesion de las Jornadas de Gestién Deportiva organizadas por la Diputacion
de Caceres



y la Asociacion de Gestores Deportivos de Extremadura (AGEDEX). En esta ocasion,
la cuestion a tratar seran las carreras de obstaculos.

La charla (10.00 h.) correra a cargo de Alvaro Sevilla, del gimnasio Asfit, y de Rubén
Moran, de Farinato Race.

La inscripcion es gratuita y puede cumplimentarse AQUI.

Link to Original article: https://www.fagde.org/actividades-pasadas/jornadas-de-gestion-
deportiva-agedex-carreras-de-obstaculos?elem=294556
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